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Die Wiirm ist ein Kind der Eiszeiten,
geboren beim allmahlichen Zerfall des
Gletschereises vor 10.000 Jahren. Die
Kinder, daheim an der Wiirm, spiren und
erleben die Bedeutung des Flusses und
seiner 50 km langen Kanile im Kleinen
und in der persénlichen Aneignung.

Es sind fur sie noch nicht die grofRen
Schlésser in Nymphenburg, Schleiftheim
oder Dachau; auch nicht die kleineren
Schlosser in Starnberg, Leutstetten,
Kénigswiesen, Gauting, Planegg, Pasing,
»Blutenburg® oder Allach, die zihlen;
nicht die von der Geschichte geprigten
Orte und Bauten, Menschen am Wasser
und eine jahreszeitlich wechselnde Poesie
der Flusslandschaft; fiir sie zihlt der Zau-
ber des Moments: Der Wechsel vom fes-
ten Boden unter den FiiRen zum Unbe-
stimmten, zum Flie3enden, zum Schwe-
benden. Die Wiirm setzt Kindern Grenzen,
macht sie vorsichtig, respektvoll und zu
Suchenden. Wo ist die nichste Briicke?
Wie kann ich das Wasser beherrschen?
Warum ist die Stromung in Fluss stirker
als am Rand? Was schwimmt denn da?

Dr. Gerhard Ongyerth

Autor der Biicher

» Kulturlandschaft Wiirmtal“ (Lipp Verlag)
und ,,Die Wiirm* (Miinchenverlag)

Italienischer Wirt

Urmensch

GRUSSWORT

Liebe Schiiler, sehr geehrte Lehrkrifte und
Eltern der Grandlschule, sehr geehrte Frau
Schleibner.

Die Wiirm, das Fliisschen vor der Haus-
ture der Grandlschule, liegt uns allen am
Herzen. Die Kinder der Grandlschule ken-
nen und lieben sie, weil sie dort noch ein
Reststiick Natur inmitten einer Grof3stadt
vorfinden, welches sie dank des schier
unermiidlichen Einsatzes von Frau
Schleibner mit allen Sinnen erleben und
erfahren diirfen. Wir vom Wasserwirt-
schaftsamt Miinchen sorgen dafiir, dass
dies in Zukunft an der Wiirm in noch gré-
Rerem Umfang méglich sein wird und so
wiinschen wir allen Grandlschiilern und
Gisten, die sonst noch an der Wiirm zu-
hause sind, viel Erfolg bei ihrer Veranstal-
tung.

Herzlichst,

s -

Dr. Klaus Arzet
Leiter des Wasserwirtschafisamtes Miinchen



JWIR SIND AN DER WUI'M DAHE' M"

Eine Entstehungsgeschichte

von Ursula Schleibner

1975, als ich nach Obermenzing zog, war das
letzte Jahr, in dem das Obermenzinger Familien-
bad gedffnet war. Man stieg auf Stufen ins Was-
ser, schwamm ein Stiickchen und stieg vor der
Schleuse der ehemaligen Obermiihle wieder aus.
In der Wiesenmulde gab es ein Plantschbecken
fuir die Kleinen, Umkleidekabinen, einen Kiosk,
Tische...

Zirka 10 Jahre spater entstand nach dem Besuch
einer Ausstellung tber die Entstehung der Erde
zusammen mit einer Kollegin aus der Oselschule,
die gern dichtete und musizierte, ein Lied mit
dem Refrain: ,Die Erde braucht Wasser*.

Zur selben Zeit fiel es mir deutlich und schlag-
artig auf, dass die meisten Schulkinder keine Be-
ziehung zur Wirm hatten. Durch die Begradigung
gab es kaum mebhr Stellen, an denen man direk-
ten Zugang zum Wasser hatte. Vom Thema Was-
ser oder Heimatkunde im Unterricht war sie
meist ausgeschlossen.

Ich dichtete neue Strophen zu dem Lied, es ent-
wickelten sich dramaturgische Ideen, eine erste
Auffilhrung gab es 1989, seither weitere, meist
etwa 20 Minuten lang, es kamen neue musikali-
sche und szenische Elemente dazu.

Als im Herbst 2007 die Frage auftauchte, ob es
zur 850-Jahr-Feier einen Beitrag der Schule geben

kann, war das der AnstofR dafiir, dieses Stiick
noch einmal ganz neu zu inszenieren. Denn:
Miinchen liegt nicht nur an der Isar!

Welchen Komponisten kénnten wir fragen, ob er
fuir die Kinder schreiben wiirde? Wilfried Hiller
natiirlich, der viele Michael-Ende-Werke so wun-
derbar und auch fiir Kinder vertont hat. Er nannte
mir seine Schiilerin Eunjin Kim, die sich gleich
bei unserem ersten Treffen musikalische Ideen
notierte, wihrend ich die Geschichte erzihlte.

Wir baten an der Schule alle Instrumentalisten
zum Vorspiel, Eunjin Kim notierte Instrumente
und Kénnen und machte sich ans Partiturschrei-
ben. Wir hatten weiter so grofies Gliick und ge-
wannen Claudia Schmidtpeter als Dirigentin,
Tobias Frank tibernahm die Chorleitung. So ent-
standen Orchester und Chor, seit April wird ge-
probt, mit Unterstiitzung von einigen Ehemali-
gen, Gott sei Dank, denn das Werk ist anspruchs-
voll fiir ein aus dem Boden gestampftes musikali-
sches Ensemble.

Bald kam ein wunderbares kompetentes Team
aus den Reihen der Miitter dazu. Es flossen und
purzelten neue dramaturgische Ideen, und die
meisten lieflen sich mit dem Engagement aller
Beteiligten realisieren.

Die Texte der Schauspieler wurden zum Teil mit
den Kindern entwickelt, und manchmal wurde
so lange daran gefeilt, bis der Spieler sich ganz
damit identifizieren konnte.

Den Kindern, die nun mit Unterstiitzung der
Erwachsenen das Ganze verwirklichen, konnte
man die oft noch zunehmende Begeisterung fur
ihren Part und manchmal auch fiir das Ganze
anmerken.

Es war fiir mich oft nicht ganz einfach Zeit zu fin-
den fur die inhaltliche Arbeit an den neuen Sze-
nen. Es mussten nicht nur alle Mitwirkenden ins
Boot geholt werden, sondern auch Antrige ge-
stellt werden auf finanzielle Férderung. So etwas
klappt natiirlich nicht immer reibungslos. Dann
sitzt man sozusagen umsonst stundenlang am
Formulieren und kann selbst den Hauptbeteilig-
ten nur eine symbolische Aufwandsentschidi-
gung anbieten.

In meiner Uberzeugung ist ihnen und den vielen
vollig Ehrenamtlichen, die ihre Kompetenz und
Zeit stifteten, Gottes Lohn sowieso sicher. Von
Herzen wiinsche ich allen Freude und Befriedi-
gung auf dem Weg und am Ziel, nicht zuletzt den
tber hundert Kindern. Mége die positive Erfah-
rung ihnen bleiben, dass es schén und lohnend
ist, fur die eigene Entwicklung, fiir den hiibschen
Fluss, fiir unsere wunderschéne Heimat Miin-
chen und fiir die Zukunft ihre Kraft einzusetzen.

»braungriin
das Wiirmwasser
es fliesst dahin
ich bin gern da

natiirlich“

Dieses Elfchen, gedichtet
und geschnitzt von den
Kindern der AG Wiirm,
ziert die Wasserstelle an

der Mergenthalerstrafe



Die Wiirm

Geologisch.

International heifdt die letzte Eiszeit Wiirmeiszeit.
Unser Fluss wurde geboren beim allméahlichen
Zerfall des Gletschereises vor rund 10 ooo Jah-
ren. Wihrend ihres Jahrtausende dauernden Laufs
aus dem Starnberger See bis zur Amper hat sie
sich in die Landschaft eingesenkt und das Wiirm-
tal entstehen lassen. Die maximale West-Ost-Aus-
dehnung betrug vor dem Riickzug in das gegen-
wirtige schmale, begradigte Flussbett 1,2 km in
Gauting und immer noch 8o m bei Pipping.

Der Name Wiirm ist vorkeltisch und beschreibt
den Fluss als ,wirmina“, schnellstrémend, trei-
bend.

Von ihren 39,5 Flusskilomentern liegen 10,25 im
Miinchner Stadtgebiet zwischen Pasing und All-
ach. Urspriinglich bedeckte ein Buchenmischwald
die Schotterebene vom Wiirmsee — wie der Starn-
berger See noch 1962 hief — bis zu den Steppen-
heiden und Kiefernwildern um Pasing sowie den
Lohwaldguirtel um Allach. Das Wiirmtal zwischen
Miihltal und der Reismiihle bei Gauting zihlt zu
den schénsten Flusslandschaften Bayerns und
steht heute vollstandig unter Naturschutz.

Geschichtlich.

Die ersten landwirtschaftlich titigen Bewohner
des Wiirmtals diirften nach Analyse von Getrei-
depollen etwas nach 4000 vor Chr. eingewandert
sein. Die idltesten Bauwerksreste gehen auf die
Kelten zuriick. Auf der Trasse des heutigen Pasin-
ger Heuwegs verlief eine Rémerstrafle. Um die
Wende vom 5. zum 6. Jahrhundert wanderten die
Bajuwaren ins Wiirmtal ein. Die Namen ihrer
Siedlungen enden meist auf -ing wie Pasing,
Pipping, Menzing.

Kunstgeschichtlich.

Ab dem spiten 8. Jahrhundert entstanden zahlrei-
che Kirchen entlang der Wiirm. Wéhrend der tber
700jihrigen Herrschaft der Wittelsbacher Herzé-
ge folgten Schlésser, Burgen, Parks — die Bluten-
burg ist das schénste Beispiel. Mit dem stilrein
erhaltenen Gesamtkunstwerk der Schlosskapelle
nimmt die Wiirm in der Topographie der deut-

schen Kunstgeschichte einen allerersten Rang ein.

Das historische Kanalsystem, das die Schlésser
Nymphenburg, Lustheim, SchleiRheim und Dach-
au miteinander verbindet, erhilt sein Wasser vor-
wiegend aus der Wiirm. Der Barockfuirst Max
Emanuel lieRR 1701 einen Kanal von der Wiirm
abzweigen und das Verkehrssystem systematisch
ausbauen. Seit 1972 speist dieses Wasser auch
das Olympiageldnde.

Technisch.

Bereits im Mittelalter war die Wiirm einer der
wichtigsten Mihlenfliisse Bayerns. Im 17. Jahr-
hundert nutzten auch einige Manufakturen die
Wiirm als Energie- und Wasserquelle. Der Ausbau
des Eisenbahnnetzes ab 1840 und die Elektrifizie-
rung machten dann die industriellen Betriebe
unabhingig von der Wiirm. Fiir die Dampfloko-
motiven war das Wasser der Wiirm wegen des
wesentlich niedrigeren Kalkgehalts viel besser
geeignet als das Miinchner Leitungswasser. So
entstand 1854 zur Eréffnung der Bahnstrecke
nach Starnberg das Pasinger Pumpenhaus. Uber
eine Rohrleitung wurde Wasser aus der Wiirm
beférdert, und rund um die Uhr schoben die

Pumpenwirter Schicht. In sehr kalten Wintern bil-
dete sich in der Wiirm immer wieder Grundeis,
und es gab Uberschwemmungen. Das war der
Grund fur die Wiirm-,,Korrektion“. Die BaumafR-
nahmen zur Begradigung und Erhéhung der
Uferdamme fanden 1898/99 statt. Die schnellere
FlieRgeschwindigkeit sollte die Eisbildung verhin-
dern. Dennoch gab es 1908, 1917 und 1929 noch
Uberschwemmungen wegen Grundeisbildung.

Freizeit.

Entlang der Wiirm und des Kanals gab es rund
zwei Dutzend Wirmbader. Um die Jahrhundert-
wende waren sie ein duflerst beliebtes Ausflugs-
ziel fuir die Miinchner Stadter. Die meisten Bider
wurden in den 5oer und 6oer-Jahren geschlossen.
Nur das Baron von Hirsch’sche Wellenbad in Pla-
negg wird heute noch als Flussbad betrieben.
Das Allacher Sommerbad, einst mit Wiirmwasser,
heute mit Leitungswasser gespeist, kimpft ums
Uberleben.

Wiederbelebung.

Seit dem Einbau einer UV-Bestrahlungsanlage im
Klarwerk Starnberg hat sich die Wasserqualitit
sehr verbessert. Biologische Gewassergiitebe-
stimmungen, die von Kindern der AG Wirm
durchgefiihrt wurden, ergaben Gewissergiite | bis
II. An geeigneten Stellen wurden Renaturierungen
durchgefiihrt: 2004 in Untermenzing, 2005 in
Planegg, 2007 in Grifelfing. Dabei wird dem
Fluss wieder ein dem urspriinglichen Flusslauf
angeglichener Verlauf mit Maandern erméglicht.
Es entstehen neue Lebensriaume fiir Pflanzen,
Tiere und Menschen.

Die Amper, kurz vor
der Wiirmeinmiindung



VALENTIN UND FISCHER: ,,D’ WURM’ IN DER WURM“

VALENTIN: Ja, wo haben Sie denn lhr Fischwasser?
FISCHER: In der Wiirm.

VALENTIN: In der Wiirm? Und mit was fischen Sie da?
FiscHER: Mit Wiirm’.

VALENTIN: In der Wiirm fischen Sie mit Wiirm’?
FiscHER: Nein! Mit Wiirm’ fisch ich in der Wiirm.

Karl Valentin
und Fischerin

"Die Isar ist ein Fluss, wire

die Isar dreimal breiter, wire es VALENTIN: Das ist doch das gleiche?
ein Strom, und ware bei unserer FiscHER: Haha, Sie sind gelungen! Ich kann doch nicht die Wiirm an
heutigen Stromknappheit die Angel hinstecken und in die Wiirm’ meine Angel hineinhéngen!"

nutzlicher als ein Fluss.

Besser gesagt, wir brauchten

heute einen Uberfluss an Strom." (aus: Karl Valentin; Jagdsport; Samtliche Werke, Bd.4, bzw. GW, S.232f.)

Karl Valentin
(Miinchen und seine Vorstddte;
Scmtliche Werke, Bd.7

Im Jahr 1613 fangen die
Menzinger an guten Stellen noch
jeweils bis zu 40 Pfund Fisch.
Durch den Kanalbau nach
Nymphenburg 1701/02 ist das
Wasser seicht geworden. Die
Fischer klagen: ,Die fruchtbare
Wiirm sei bei dem schlechten
Bodenbau bisher das gréfite
Benefizium fiir die Menzinger
gewesen und dieses sei nun in
Wegfall gekommen.“
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Fanny Seibold ...........
Lilly Spengler ............
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Elias Weigel .............
Philipp Werthmann .......
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Eisvogel

.Fischerin
. .Fischer

Eisenbahner
Riesenhirsch
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italienischer und
bayerischer Wirt
Fledermaus
tiirkischer
Kriegsgefangener
Karl Valentin
Urmensch

Sabelzahntiger
Stadterin

Naturwissenschaftler
Kelte und Miiller
tiirkischer
Kriegsgefangener

Eiskristalle und Schwimmer
Marc Antony

Raphael Benesch

Antonia Dienhold

Franziska Dienhold

Anja Scharnberger

Bastian Vogelmann

Putzfrauen und Dusche
Ida Heldt

Hanna Kogler

Pierre O'Reilley

Julian Schwirtz

Choreographie Wasser
Miriam Aulfes

Natalie Degenhart
Anna-Lena Di Geronimo
Daniel Ege-Lahner
Julie Gaiser

Elena Greger

Ida Heldt

Sven Junker

Hanna Kogler

Sophia Krech

Johanna Kusch

Pierre O Reilly

Nadine Reim

Christin Schulz

Isabell Schwirtz

Julian Schwirtz
Pauline Werthmann

Choreographie Regenbogen
Emma Diehl

Helena Fassomytakis
Natalie Imberger

Laura Pfaffel

Emelie Swodenk

Volkstanz

Maximilian Angermair
Claudia Stang|

Viola Fischer

Dorian Harlan
Elisabeth Hiepp
Anna-Maria Koneberg
Paula Klein
Lisa-Sophie Lindenthal
Luca Rodriguez- Sierra Thurner
Luis Tulach
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Moritz Vohler Leitung
Ferdinand Altmann
Benedikt Igl

Niklas Junker

Helfer

Annika Igl

Katharina Rocke
Johannes Weidenhéfer
Florian Zobel



Ursula Schleibner, Lehrerin und
Umweltschutzbeauftragte der Grandlschule.
Griindete und leitet die Arbeitsgemeinschaft
Wirm. In den Ferien studiert sie indianische
Kultur. Schreibt gerne. Idee, Konzeption und

Gesamtleitung Musiktheater ,Wir sind an der
Wiirm daheim*.

Claudia Schmidtpeter - Dirigentin ,Wir sind an der Wiirm daheim*
geb. in Miinchen, Mutter von zwei Kindern

Schulmusik - Studium in Miinchen, Rhythmikstudium in Wien
Unterrichtet Musik und Bewegung fur alle Alterstufen

u.a. an verschiedenen Musikschulen, in der Ausbildung von
Erzieherlnnen an der Kath. Fachakademie fiir Sozialpadagogik

sowie an der Hochschule fiir Musik und Theater als Lehrbeauftragte
fir Rhythmik und Musikalische Elementarpadagogik.

Anna Daimer, Choreographie und Tanz.
Studium des Flamenco. Berufsbegleitende
tanzpadagogische Ausbildung in Konstanz,
Tanzleiterausbildung in Miinchen, regelmafsi-
ge Fortbildungen an der Bode-Schule und im
Studio Iwanson in Miinchen. Tanz fur
Erwachsene und Kinder, Fitness. Entwarf und
studierte die Choreographien ,Es klappert die
Miihle“ und , Over the Rainbow* ein.

Ulrike Mittelhammer, geboren in
Miinchen-Obermenzing, Besuch der
Grandlschule, Studium an der TU Miinchen
seit 1995 ehrenamtlich tatig als Leiterin der
Orff-Gruppen in der Pfarrei Leiden Christi,
studierte die Xylophone ein.

Ingrid Menzinger

ist Leiterin der Vereinsjugend im
Trachtenverein ,D'Wirmtaler Menzing. Sie
spielt steirische Harmonika (Ziach) und ver-
mittelt Volkstanz und Brauchtum im
Jahreslauf an Kinder und Jugendliche. Sie hat
den Tanz ,Bauernmadl“ einstudiert.

Eunjin Kim, Komponistin, schrieb die Musik zum Kindertheater "Wir
sind an der Wiirm daheim". Geboren in Siid-Korea, Studium der
Komposition bei Kijong Ha, Fritz Froschhammer und Wilfried Hiller.
Urauffithrungen in den vergangenen Jahren in Miinchen am Gasteig,
in der Bayrischen Akademie der Schénen Kiinste und im Rahmen der
Artionale 2007. Weitere Auffihrungen in Korea, Hamburg, Bamberg
und Augsburg. Darliber hinaus tatig als Korrepetitorin.

Tobias Frank studierte Kirchenmusik,
Konzertfach Orgel,

allgemeine und elementare Musikpadagogik.
Er ist Dekanatskantor

in Furstenfeldbruck und betreut ein umfang-
reiches Musikprogramm.

Cornelia Meurer, 1975 in Jena geboren, Kunstgeschichtsstudium,
seit 2003 Requisitenassistenz am Bayerischen Staatsschauspiel und
freie Modedesignerin. Kostiimdesign, Requisiten und Regieassistenz
fur ,Wir sind an der Wiirm daheim*;

Kostiime unter Mitarbeit von Friederike Dierlamm

Annette Pollmer, Mutter, Erzieherin, Leite-
rin Gitarren und Fléten. Meine Leidenschaft
fuir die Musik habe ich schon als kleines Kind
entdeckt. Bis heute ist alles, was mit Musik
zu tun hat eine Freude fiir mich. Ich arbeite
mit Kindern ausgesprochen gerne musika-
lisch — es ist immer wieder schén, wenn ich
sie mit der Gitarre, auf ihrem Weg ein Lied
zu entdecken, begleiten darf.

Moritz Vohler, Biihnentechnik, 1992 in Miinchen geboren. Durch
meine Grundschullehrerin, Frau Schleibner, habe ich mich schon sehr
frith fur unseren Fluss, die Wiirm begeistert. In der AG Wiirm war ich
von Anfang an ein aktives Mitglied und wurde in der 4. Klasse deren
Pressesprecher. Als ich ins Gymnasium wechselte, habe ich mein
Engagement auf die Event-Technik verlegt. Mit dem Wirmmusik-
theater kann ich nun beides vereinen: Wiirm und Technik.



Eunjin Kim: ,,Bevor ich
den Auftrag zu dieser
Komposition erhielt, war
mir die Schénheit der
Wiirm ginzlich unbekannt.
Vielleicht kennen viele
Miinchner sie auch noch
nicht. Ich habe versucht,
mich in die Kinder hinein-
zuversetzen und hoffe,
daf} dieses grofie Projekt
beim Spielen und Singen
das Bewusstsein fiir eine
saubere und griine Natur
entlang der Wiirm an
unsere Kinder weitergeben

kann.“



Wir sind an der Wiirm daheim
Die Liedtexte

Die Erde braucht Wasser
Wie die Welt entstanden ist in dem weiten All,
weifdt du, wie's gewesen ist nach dem grofeen Knall?

Refrain : Die Erde braucht Wasser, nur Wasser bringt Leben,
die Erde braucht Wasser, wir brauchen es sehr!

Feuer speite der Vulkan, er heizt der Erde ein,
schau dir die diese Wiiste an, aus Felsen und aus Stein!

Wasser kam mit groflem Schuss, es regnete gar sehr.
Bald gurgelte ein Riesenfluss, der fillt' ein ganzes Meer.

Viele Pflanzen wuchsen her an jedem See und Teich,
auch Tiere gab es immer mehr in diesem griinen Reich.

Da wurde es mal wieder kalt, die Baume starben ab.
Kein wollnes Mammut wurde alt, es sank ganz friih ins Grab.

Ja, wie die Wiirm entstanden ist, die Zeit ist weit, so weit,
weiflt du wie's gewesen ist in der Wiirmeiszeit?

Wir sind an der Wiirm daheim
Da war gar nix wie Schnee und Eis in Starnberg und allhier,
dann schien darauf die Sonne heif3, das Eis schwitzt so wie wir.

Refrain: Wir sind an der Wiirm daheim, die Wiirm, sie ist unser Fluss,
wir sind an der Wiirm daheim, die Wiirm g'hért zu uns!

Da fliefdt sie aus dem Wiirmsee raus und strémt dann durch das Tal,
es kommen Biber, Hirsch und Maus, im See gibt's auch 'nen Aal.

Auch Menschen siedeln sich hier an, die Wirm g'féllt ihnen sehr,
sie kommen her von hier und dort, und nun erfahrt ihr mehr.

Die Wirm wurd' bald ein Mihlenfluss, da war sie sehr begehrt,
weil man den Weizen mahlen muss, bevor man ihn verzehrt.

Es klappert die Miihle am rauschenden Bach

Es klappert die Miihle am rauschenden Bach, klipp klapp.
Bei Tag und bei Nacht ist der Muller stets wach, klipp klapp.
Er mahlet das Korn zu dem kriftigen Brot,

Und haben wir dieses, so hat's keine Not,

Klipp klapp, klipp klapp, klipp klapp.

Flink laufen die Rader und drehen den Stein, klipp klapp!
Und mahlen den Weizen zu Mehl uns so fein, klipp klapp!
Der Bicker dann Zwieback und Kuchen draus backt,

Der immer den Kindern besonders gut schmeckt,

Klipp klapp, klipp klapp, klipp klapp.

Wenn reichliche Kérner das Ackerfeld tragt, klipp klapp!
Die Muhle dann flink ihre Rader bewegt, klipp klapp!
Und schenkt uns der Himmel nur immerdar Brot,

So sind wir geborgen und leiden nicht Not,

Klipp klapp, klipp klapp, klipp klapp.

Es ist nun an der Zeit

Nun ist die Miihle leider still, der Mihlstein ist noch hier,
Siddharta heifdt das Wirtshaus jetzt, da gibt es Saft und Bier.

Daneben war's Familienbad, man wusch sich dort den Bauch.

Weil's dieses Bad jetzt nimmer gibt, tut's eine Dusche auch.

Der Schmutz fliefdt in der Wiirm dahin, da tut sie uns so leid.
Wie kriegen wir das besser hin? Es ist nun an der Zeit!

Somewhere over the rainbow
Way up high

There’s a land that | heard of
Once in a lullaby.

Somewhere over the rainbow
Skies are blue

And the dreams that you dare
to dream

Really do come true.

Some day I'll wish upon a star
And wake up where the clouds
are far behind me.

Where troubles melt

like lemon drops

A way above the chimney tops
That’s where you find me.

Somewhere over the rainbow
Blue birds fly

Birds fly over the rainbow
Why then oh why can't I?

If happy little blue birds
fly beyond the rainbow
Why, oh why can't I?

Von wem ist’s?

,Die Erde braucht Wasser*
,Wir sind an der Wiirm
daheim“

,Es ist nun an der Zeit"
Musik: Eunjin Kim

Text: Ursula Schleibner

»Es klappert die Miihle
am rauschenden Bach*
Volkstiimlich,

Anfang 19. Jahrhundert
Text: Ernst Anschiitz

,Over the Rainbow*:
Musik: Harold Arlen
Text: E.Y. Harburg



Tiirkische Kriegsgefangene

Obermiihle,
gemalt von Valentin Ott

Die Wiirm als Miihlenfluss

Die Wiirm bot gegentiber der Isar unschitzbare
Vorteile fuir den Mihlenbtrieb. Das ruhig dahinflie-
ende Gewadsser neigt durch die Pufferfunktion des
Starnberger Sees nicht zu Uberschwemmungen.
Die relativ konstante Wasserfiihrung ist fir den
Miihlenbetrieb ideal. So war die Wiirm schon im
Mittelalter einer der wichtigsten Muhlenfliisse Bay-
erns. Im heutigen Stadtgebiet gab es vier Muhlen:
Pasinger Muihle, Obermenzinger Miihle (Ober-
miuhle), Untermenzinger Mihle (Untermiihle oder
Inselmiihle) und Allacher Miihle.

Aber: Das historische Kanalsystem, das die Schlés-
ser Nymphenburg, Lustheim, Schleifsheim und
Dachau miteinander verbindet, erhilt sein Wasser
vorwiegend aus der Wiirm. Der Barockftirst Max
Emanuel liefd 1701 einen Kanal von der Wiirm
abzweigen und das Verkehrssystem systematisch
ausbauen. Die rasche Vollendung war auch den tiir-
kischen Kriegsgefangenen aus der Schlacht am Berg
Harsany in Ungarn zu verdanken.

Das Kanalsystem entzog der Wirm, den Miillern
und Fischern damit fast die Hilfte des Wassers.

Obermiihle, Obermenzing

Kaskaden im
Nymphenburger Park

SZENE: IM WIRTSHAUS 2
Miillerin, Esel, Wirt, Miiller, Benefiziat, 3 Fischer

MULLERIN: Was kunt blof} heafn?

EseL: Ihr miissats eahm hoit sogn, dass er eich as Wasser
abgrabt!

MULLERIN: Woas a des net, der Kurfiirst?

EseL: Vielleicht denkt a blos net dro.
la miiasstsas eahm sogn.

MuLLeERIN: Oiso nacha. Sogn deams eahm. Ins Schloss las-
sens uns net eini.
EskeL: Ja, schreiben, moani.
MULLERIN: Schreiben. Des kema ja.
EseL: Dann fragts hoit an Benefiziaten, des is doch dem sei
Arbeit zum Heifn.

Benefiziat: In Nomine Patris, et filii et siritus sankti!

MULLERIN: Schreibst uns was?

BENEFIZIAT: Wegn am Wasser?

EseL: Freili!

BENEFIzIAT: A Tintn! Papier!

MULLERIN: An euer Hochwohlgeboren Hohlkopf!

BENEFIzIAT: Euer hochwohlgeboren durchlauchtigster
Hofkammerrat!

MULLER: Genau.

MU LLERIN: Mir moin fast nix mehr mit dem bissl Wasser!

BeENEFIZIAT: Wir sind ruiniert und kommen an den

Bettelstab.

MULLER: Springbrunnen oder Brot! Was moanst?

MULLERIN: Kaskaden oder Zwieback?

BENEFIzIAT: Besonders die Kaskaden in Nymphenburg ver-

schlingen so ungemein viel Wasser. In den Menzinger

Miihlen sind statt der bisherigen vier Gdnge kaum noch ein

einziger zu betreiben.

MULLER, ESEL, MULLERIN: Des muas a versteh!

BENEFIZIAT: | mach’s fertig und brings eahna.
ALLE: Vergelt's Gott!
BENEFIZIAT: Segn’s Gott!

Esel

1719 fithrten Georg Kracher von
Obermenzing und Anton Grad
von Untermenzing sowie
Johann Rieger von Allach Klage
wegen 550 Gulden, die ihnen
das Landgericht Dachau fur
Wasserentzug schulde.

Dem Prozess schlossen sich
1730 auch die Fischer an.

1761 wird den Miillern eine
Summe von je 150 Gulden in
bar bezahlt.

Miiller und Miillerin



Wellenbad ,, Inselmiihle*

Ansicht des Steinerbads,
um 1900

Die Bider an der Wiirm

Entlang der Wiirm und des Kanals gab es rund zwei Dut-
zend Wiirmbader. Das erste, bekannteste und luxuriéste ist
die Badenburg im Nymphenburger Schlosspark, in dem sich
Kurfiirst Max Emanuel im Wiirmwasser vergniigte. Joseph
Effner hat sie von 1718 bis 1721 errichtet.

Biaderboom

Ab 1854 brachte die neue Eisenbahnlinie vom Hauptbahnhof
nach Pasing die Miinchner Stadter an die Wirm. In nur 15
Minuten konnte man das bislang ferne Pasing erreichen.
Das weiche Wasser des Flusses hatte es den Miinchnern an-
getan. Das Steinerbad und die Gaststitte Steinerbad (neben
dem heutigen Pasinger Krankenhaus) bildeten um die Jahr-
hundertwende einen kulturellen Mittelpunkt Pasings. Nur
etwas flussabwirts war das Reichlbad. Vom Wiirmkanal
gespeist war auch das Nymphenbad (an der Paul-Gerhard-
Allee), und neben anderen auch das Dantebad und das
Ungererbad.

Im Obermenzinger Stockbad (auch Obermenzinger Fami-
lienbad genannt) neben dem Carlhausl gab es bis 1975 ein
Plantschbecken fiir die Kleinen; die Grofien stiegen auf
Stufen in die Wirm und schwammen ein Sttick flussab-
warts. Die Jugend traf sich am Miihlschuss. Sich auf grofien
Reifen flussabwarts treiben zu lassen und zuriick zu gehen
war ein duflerst beliebtes Sommerfreizeitvergniigen.

Die Untermenzinger Muhle (heute Restaurant und Hotel
Inselmiihle) wurde 1923 zu einer Gaststitte mit Familien-
wellenbad umgebaut. In ,,einem der vornehmsten Bader an
der Wurm*“ gab es zeitweise FKK-Betrieb. (In unserem Stiick
ist dort schon im 19. Jahrhundert ein FKK-Bad, als das noch
vollig undenkbar war. Als Gag.)

Eisenbahner

Schluss mit der Baderkultur

Die meisten Bader wurden in den 5oer und 6oer-Jahren
geschlossen. Abwassereinleitungen in den Starnberger See
flossen direkt in die Wiirm. Die Verschmutzung durch
Einleitungen aus Industriebetrieben und Eintragen der
Landwirtschaft nahm zu. 1963 wurde mit dem Bau der
Ringkanalisation um den See und der Kldranlage Starnberg
begonnen.

Wiederbelebung

Seit 2004 ist in dieser Anlage eine UV-Bestrahlungsanlage
zur Entkeimung des Wassers in Betrieb, das von dort nun
100% geklart in die Wiirm flieft. Anders als an der Isar mus-
ste nur diese eine Klaranlage nachgertistet werden, und so
stehen die Chancen fiir eine Wiederbelebung der Badekultur
gut. Die Frage der Zugangsméglichkeiten zum Wasser ist
schwieriger wegen der steilen, dammartigen Ufer, die bei der
Begradigung des Flusses entstanden.

In Planegg ist seit einigen Jahren das kleine Wellenbad wie-
der zuginglich. Ware es technisch moglich, das Allacher
Sommerbad wieder mit naturlichem Wirmwasser zu betrei-
ben? Wo gibt es noch Méglichkeiten zur Renaturierung?
Dabei entstiinden wieder flache Uferstellen, an denen
gefahrlos geplanscht werden kénnte.

Das Steiner'sche Schwimm- und
Sonnenbad, um 1925

Familienbad Obermenzing, 1962



Der BR ist
auch dabei!

Gewidssergiitebestimmung am Tag
der Artenvielfalt, 2006

Bau der Weidenhiitten an der Mergenthalerstrafie, 2003

Schnitzen, 2004 Natur erspiiren

Natur fiir die Kinder — Kinder fiir die Natur

Kinder lieben es, in der Natur zu spielen, zu forschen, zu
graben, zu sden und zu pflanzen. Vom Wasser werden sie
besonders angezogen.

Stadtkinder haben oft wenig Méglichkeit, in ihrem Alltag
das Gliick von Freiheit und Geborgenheit in der Natur ganz
selbstverstindlich zu erfahren. Doch tiberall, wo es fiir sie
ein Stiickchen Erde gibt, das nicht schon besttickt ist mit
Spielgeriten, scharren und bauen sie aus Blittern, Stécken,
Steinen, Sand oder Schnee kleine Gebilde zusammen. Wenn
ihr Forscher- und Tatendrang unterstiitzt wird durch Mate-
rial, durch Anleitung und durch Wissen, kénnen sich neue
Welten 6ffnen.

In der Arbeitgemeinschaft Wiirm, die es seit 2002 an der
Schule gibt, machen die Kinder Erfahrungen mit den Le-
bensriumen Fluss, Flussaue und Naturschutz. Sie ist ein
Pionierprojekt fiir den Lehrplanauftrag:

Schule ist Gemeinschaftaufgabe. Sie éffnet sich ihrem Um-
feld und beteiligt sich am 6ffentlichen Leben und wirkt als
ortlicher Kulturtrager. Es ist Aufgabe und Chance der Grund-
schule, Kindern Gestaltungsmaéglichkeiten der Freizeit aufzu-
zeigen. Die angemessene Teilnahme an értlichen Vorhaben,
z.B. der Agenda 21, kann Kindern die Augen éffnen fiir Um-
weltfragen und Anstéf3e geben Verantwortung zu iiberneh-
men. (gekiirzt aus dem Lehrplan fiir Grundschulen in Bayern)

Mit dem Holzkiinstler Peter Frisch: die spiiter gestohlene Bank, 2003

In grofleren Projekten wie dem Bau des Weidenhiittendorfs
als Naturerfahrungsstiitzpunkt, Schnitzarbeiten fiir Skulp-
turen oder der Ausrichtung eines Tags der Artenvielfalt fiir
die ganze Schule erfahren die Kinder Befriedigung tber eine
gelungene Gemeinschaftsarbeit.

Genauso aufbauend sind die einfachen Erfahrungen: wieder
plantschen kénnen an seichten Ufern, versteckte Wege,
Kletterbdume, schone Stellen zu entdecken, das ist Balsam
fiir die Seele. Ganz selbstverstindlich entsteht so der
Wunsch, die Natur zu schiitzen.

Die Agenda 21 ist ein entwicklungs- und umweltpolitisches
Aktionsprogramm fiir das 21. Jahrhundert, beschlossen von
179 Staaten auf der ,Konferenz fiir Umwelt und Entwicklung
der Vereinten Nationen“ (UNCED) in Rio de Janeiro (1992).
In Miinchen gibt es viele lokale Agenda 21 Gruppen. Die
Agenda 21-Gruppe Miinchen West (Wirmgruppe) setzte
sich fur die Wiirm, u.a. fur Renaturierungen ein.

Die Idee zur Griindung der AG Wiirm entstand durch die
Mitarbeit von Frau Schleibner in der Agenda 21-Gruppe;
vielen Dank an alle!

Wanderung zur Wiirmmiindung 2007



Renaturierung

Uber den Wert einer Renaturierung gab es viel éffentliche
Diskussion. Auch bei den weit tiber die Stadtgrenzen hinaus
hochgelobten Renaturierungen der Isar im Stadtgebiet hatte
es Bedenken gegeben.

Philipp Werthmann, Ehemaliger aus der AG Wiirm hat Pro-
fessor Dr. Josef Reichholf befragt. Professor Reichholf arbei-
tet in der Zoologischen Staatssammlung Miinchen und ist
Honorarprofessor fiir Gewisserskologie und Naturschutz an
der technischen Universitdt Miinchen. Die Antworten von
Prof. Reichholf flieflen in die Schlussszene ein.

Fiir welche Tiere wire eine Renaturierung besonders wichtig?
Prof. Reichholf: Eine Renaturierung der Wiirm wiirde typi-
schen Bachtieren zugute kommen: Biber, Wasserspitzmaus,
Eisvogel, Wasseramsel, Gebirgstelze, den beiden Arten von
Prachtlibellen (Blauschwarze und Gebanderte P.), Schmet-
terlingen wie dem Grofeen und dem Kleinen Schillerfalter
sowie dem Kleinen Eisvogel, aber auch verschiedenen Arten
von (Klein-)Fischen und vielen anderen Arten von Tieren.

Gdbe es dann auch andere und mehr Wasserpflanzen?

Prof. Reichholf: Auch die Vielfalt der Wasser- und Uferpflan-
zen wiirde zunehmen, und zwar um das Doppelte bis Drei-
fache der gegenwirtigen Artenzahl.

Wiirde die Renaturierung die Wasserqualitdt verbessern?

Prof. Reichholf: Ganz allgemein gilt: Naturnahe Flief3gewis-
ser haben, auf gleiche Belastung mit Schadstoffen bezogen,
eine viel bessere Wasserqualitit als begradigte. Die Renatu-
rierung verbessert die Qualitat auf jeden Fall.

Wie grofs soll ein Trittsteinbiotop mindestens sein?

Prof. Reichholf: Entlang eines Bach- oder Flusslaufes wirken
»Trittsteinbiotope* aller Gréf3en, weil der Gewdsserlauf
selbst die Verbindung herstellt und aufrechterhilt.

Ich habe gehort, dass manche Anwohner keine Renaturierung
wollen, weil sie Sorge haben, dass durch die gréfiere Wasser-
oberfliche und das stillere Wasser mehr Miicken kommen.
Prof. Reichholf: Stechmiicken entwickeln sich weit mehr in
Regenwassertonnen und Gartenteichen als in ,,Biotopen*
entlang von Béchen und Flissen. Das Wasser, in dem sie
aufwachsen, muss wochenlang stehen, sollte Sonne be-
kommen (wegen der winzigen Algen, von denen sich die
Muckenlarven erndhren) und sich erwdrmen kénnen. Die
Biotope entlang von Fliisschen wie der Wiirm bleiben daftir
weit Uberwiegend zu kiihl. Erheblich unangenehmer als die
gewohnlichen Stechmiicken sind ohnehin die Kriebel-
miicken, deren Larven im schnell flieRenden Wasser begra-
digter Bache und Fliisse leben. Ihre Stiche schmerzen und
jucken sehr lange. Kriebelmiicken kommen an der Wiirm im
Miinchner Stadtgebiet vor. Eine Renaturierung wiirde ihre
Haufigkeit eher vermindern als vergréfern.

Gibt es auch Nachteile bei einer Renaturierung?

Prof. Reichholf: Abgesehen, dass diese etwas kostet, sind
keine Nachteile zu erwarten. Die grofde Renaturierung der
Isar bis ins Miinchner Stadtgebiet hinein hat das hinlianglich
bewiesen und eindrucksvoll die Hochwasser-, Tests* von
1999 (,Pfingsthochwasser") und 2005 (August) bestanden.

Zu den Kosten: sie tragen je zur Hilfte das Wasser-
wirtschaftsamt und das Baureferat, Gartenbau.

Diese Gelder sind gebunden: sie kénnen nur fiir Rena-
turierungsprojekte fiir die Wiirm (WWA) und fiir den
Ausbau von Griinanlagen (Gartenbau) verwendet
werden. Ursula Schleibner

An der
Mergenthalerstrafie

Biotop Mergenthalerstrafie



Wasser

Wasser ist die Mutter der Schopfung, Grofimutter
Wasser, Takuzi Nakaway*, Grofimutter Wachstum.
Sie ist eine Géttin wie Mutter Erde.

Eine Géttin oder ein Gott: in vielen Kulturen
der Ureinwohner Amerikas wird Gott, der Grofie Geist,
als das Grofie Geheimnis gesehen, als die Energie, die
Form annahm in Grofdmutter Wachstum, in Grofivater
Feuer, in Mutter Erde und in Vater Sonne.

Mutter Erde und Vater Sonne stehen im Weltall
genau in dem idealen Verhdltnis zueinander, das
Gleichgewicht hdlt zwischen Sonne, Wasser und Eis.
Die Erde besteht genauso zu 65% aus Wasser wie unser
Korper. Ihre Mineralien sind auch fiir unser System
lebensnotwenig. Wir sind wirklich ihre Kinder.

Die Kraft von Grofimutter Wasser ist Schonheit.
Denken wir an unsere Pflanzen: giefien wir sie nicht,
sehen sie bald nicht mehr so schon aus. Jeder Mensch
hat eine Blume des Herzens, die sich 6ffnet, wenn sie
mit Liebe gendhrt wird, der Kraft von Mutter Erde.

Widmen will ich meine Arbeit an dem Stiick

der Zukunft der Wiirm und allen Grandlkindern,
Grandllehrerinnen und Grandleltern,

besonders auch

meinem Sohn Urs Schmidbauer (1976 — 1987)
meiner Schiilerin Simone Lechner (1999 — 2008)
meiner Kollegin Dagmar Maus (1948 — 2007)
und den Eltern meiner Schiilerin

Jasmin Batani (+ 2005 und 2008)

Ursula Schleibner

Der Klang des flieffenden Wassers ist auch heilig.
Setz dich an einen plitschernden Bach oder hére dem
Meeresrauschen zu. Du kannst deine Sorgen abgeben
und vielleicht Inspiration empfangen, wie ein Problem

kreativ und konstruktiv zu losen sei.
Wasser ist heilsam. Trinke es! Schwimm darin!
Ein Indianer wiirde niemals das
Wasser verschmutzen, eine Gottin.

Viele Menschen suchen am Meer, an Seen
und an Fliissen Erholung, weil sie die Kraft und
Schénheit spiiren. Oft vergessen wir in der
modernen Welt uns dafiir zu bedanken, dass wir

genug Wasser zu trinken haben und einen schonen See,

ein wunderbares Meer, einen lieblichen kleinen Fluss,
um dort zu sitzen oder zu schwimmen.

Indianer beten auch zum Wasser und fiir das Wasser.

Brant Secunda,
Schamane, Heiler und Zeremonienleiter
in der Tradition der Huichol Indianer

*Die Huichol Indianer sind ein kleiner Stamm mit etwa
15 0oo Stammesangehdrigen . Sie leben in Zentral West
Mexiko, nahe der Stadt Ixtlan in den Bergen der Sierra
Madre. Sie sind der letzte Stamm in Nordamerika, der
bis heute seine vorkolumbianische Tradition erhalten hat.




Briefe an die Wiirm von der 2a und der 2c

Wenn du wieder Kurven machst, kann mein
Bruder, wenn er grofer ist, mit mir baden.

Du bist ein schéner Fluss,
danke, dass es dich gibt!

Ich wiinsche dir, dass dein Korper nicht
zerstért wird und keiner Dreck und Muill
bei dir hinterl4sst!

Ich danke dir, dass wir heute
einen tollen Ausflug hatten.

Du glitzerst so schén!
Ich habe kurz die Augen

geschlossen und dir beim
FlieRen zugehort.

Aquarell von Dagmar
Maus, Grandllehrerin



Wir danken allen, die ihre Zeit und Kraft
fiir die Realisierung gespendet haben.

Wir danken fiir Beitrige zum Biiffet:

der Gaststitte Alter Wirt, dem Restaurant Sidharta in der
ehemaligen Obermiihle, der Schlossschanke Blutenburg, dem
Bécker Landvogt und natiirlich dem Elternbeirat!

Dank auch an das Hotel Schleuse, die Inselmiihle, den Wiirmtalhof,
das Restaurant Sicilia und an Steffy’s Eiscafe!

Informationen, Textteile, Bild- und Filmmaterial:
Gerhard Ongyerth, ,Die Wiirm in Fluss der Geschichten*
Hans Jurgen Hansen, Evelinde Manon, ,Das Wiirmtal von Starnberg bis Dachau*

Gisela Zacherl, , Eisvogel und Aronstab.
Wanderungen im Wurmtal zwischen Starnberg und Planegg“

Almuth David, Judith Ammon, ,Kulturlandschaft Wiirm*
(Baureferat Miinchen, Gartenbau; Broschiire)

Wolfgang Vogelsgesang (Hrsg.), ,Obermenzing, Geschichte und Geschichten | + [1*

Umfangreiches gesammeltes Material von Adolf Thurner
tber die Geschichte der Wiirm und Menzings; www.dorfschreiber-obermenzing.de

Josef Reichholf, , Feuchtgebiete (Steinbachs Biotopfiihrer)
Walter Sigl, ,,Ein Fluss aus eisiger Zeit: Die Wirm*“ (Film)

»Bullerbii an der Wiirm* (Featurefilm tiber die Anfinge der AG Wiirm)
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